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						L'Associazione

                        

                    

                    Marco e Monica Morricone, attraverso l'Associazione Armonica Onlus, promuovono un’idea della cultura e dell’arte come elementi che donano bellezza e armonia alla vita, nella particolare convinzione che la bellezza stessa dell'arte in tutte le sue forme espressive, porti gioia, serenità e cura. Un importante obiettivo è pertanto, la diffusione della cultura e dell’arte in tutte le sue forme, attraverso un’adeguata organizzazione di mezzi e di persone.
I progetti di Armonica sono finalizzati al raggiungimento del benessere nei soggetti svantaggiati in ragione di condizioni fisiche e psichiche, e soprattutto hanno come obiettivi la ricerca, lo studio, la formazione di figure specializzate nell’utilizzo dell’arte terapia, come supporto/complemento alle cure convenzionali. È nostra ferma intenzione promuovere l’indagine e la conoscenza degli aspetti legati alla salute e/o alla malattia e in tale direzione sono orientate tutte le attività di ricerca e divulgazione scientifica sull’utilizzo dell'arteterapia nelle diverse patologie.
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	Musica e Sindrome di Williams

      Musica e Sindrome di Williams con l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma  
  Un progetto di ricerca scientifica sugli effetti della musicoterapia dedicato alle persone con Sindrome di Williams, in collaborazione con il Reparto di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma e con il Centro di Pediatria dell’Ospedale ASST Lariana di Como. Ill progetto è riconosciuto ed approvato dal Comitato Etico dell’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, e la ricerca è condotta dal Team Department del Prof. Stefano Vicari primario di Neuropsichiatria Infantile, con a capo il suo   Responsabile Scientifico Dottor Paolo Alfieri ,   Medico, Dottore di Ricerca in Neuroscienze dello sviluppo, Neuropsichiatra dell’Infanzia e dell’Adolescenza.   Per saperne di più: https://wmusica.armonicaonlus.it   
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	Cremona Musica

     Intervista con Marco e Monica Morricone, Presidente e Vice Presidente dell'Associazione Armonica Onlus ospiti della rassegna internazionale Cremona Music per la tavola rotonda "Musica Solidale" 
   

	



													

					

																			
						
															
								

	Progetto in favore dei Centri Clinici NeMO Milano

      Nella splendida cornice dell' Auditorium di Milano Fondazione Cariplo, Largo Gustav Mahler - domenica 25 giugno, alle ore 18.00 , con la partecipazione  dell'Orchestra Sinfonica di Milano  e del  Quartetto d'Archi del Mare , sono stati presentati i risultati del progetto promosso dall’Associazione Armonica Onlus e realizzato per i Centri Clinici NeMO, con il contributo della Fondazione di Comunità Milano-Città Sud Ovest-Sud Est e Martesana onlus, con il sostegno di Credem Euromobiliare Private Banking, in sinergia con la Fondazione Casa dello Spirito e delle Arti.    
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	Bando 57/2020 Fondazione di Comunità Milano

      L'assegnazione del   Bando 57/2020   della   Fondazione di Comunità Milano  , ha fornito un importante contributo al nostro progetto  , in partnership con la Fondazione Serena Onlus - Centro Clinico NeMO di Milano  ,   Ospedale Niguarda. I centri clinici NeMO sono presenti all'interno dei maggiori ospedali italiani come importante polo di riferimento per la diagnosi, la terapia e l'assistenza nelle patologie neuromuscolari. Il laboratori sono in collaborazione con il servizio di psicologia dell'ospedale diretto dal dottor Jacopo Casiraghi, e sono sotto la supervisione della dott.ssa Fjorela Arapi, psicologa del Centro, e dalla dott.ssa Domenica Taruscio, advisor scientifico del progetto.  

	



													

					

				            

            
            
            
        

    
      
    
        
            				
                
                    
                        Attività

                        Le nostre attività
 

                    

                    Promuoviamo e sosteniamo la ricerca scientifica per valutare l'impatto e l'efficacia dell'arte (anche musicale) in diverse aree d'interesse e d'intervento nelle persone con differenti patologie

Promuoviamo la formazione di ricercatori e arte-terapeuti altamente qualificati.

Diffondiamo la conoscenza dei risultati della ricerca alla comunità scientifica, ai pazienti e al pubblico.

Sensibilizziamo le istituzioni sull'importanza della ricerca scientifica per il benessere delle persone con patologie. Promuoviamo la conoscenza dell'arteterapia, in particolare della musicoterapia e dei suoi benefici attraverso eventi, campagne informative e pubblicazioni.

Promuoviamo l'arteterapia attraverso incontri dedicati a persone con diverse patologie.

Aree d'intervento di ricerca sull'arte come terapia

La nostra Associazione interviene in diverse aree:

1. Ricerca scientifica:

Efficacia dell'Arte come terapia:

. Condurre studi clinici per valutare l'efficacia dell'arte come terapia in diverse patologie.

. Sviluppare protocolli di trattamento evidence-based applicabili dai nostri terapeuti.

Meccanismi d'azione:

. Indagare i meccanismi neurobiologici e psicologici alla base degli effetti benefici dell'arte come terapia.

. Sviluppare modelli teorici per spiegare l'impatto dell'arte sul benessere generale.

2. Formazione:

Organizzare corsi di formazione:

. Fornire una formazione completa e qualificata in arte-terapia.

. Promuovere l'aggiornamento professionale continuo dei terapisti.

Sensibilizzare il pubblico sull'utilizzo dell'Arte e della Cultura per migliorare la qualità della vita:

. Informare gli utenti sui benefici dell'Arte come terapia.

. Promuovere anche la musicoterapia come strumento di cura e benessere.

3. Attività musicoterapeutiche:

Organizzare incontri di musicoterapia:

Intervenire in diversi contesti (clinici, educativi, sociali) con persone di tutte le età.

Personalizzare i trattamenti in base alle esigenze individuali.

Organizzare eventi e iniziative:

. Eventi, laboratori, convegni, seminari e consensus conference per sensibilizzare, diffondere e promuovere la conoscenza e gli studi sulla musicoterapia come strumento di cura e di benessere.

. promuovere l'inclusione sociale delle persone con disabilità.

4. Raccolta fondi:

Ricerca fondi per finanziare la ricerca scientifica, gli studi e le attività:

. Coinvolgere privati, aziende ed enti filantropici.

. Organizzare eventi.

5. Collaborazione:

Collaborare con altre organizzazioni:

. Istituzioni di ricerca, università, associazioni di pazienti, enti sanitari, associazioni operanti in campo artistico-culturale.

. Promuovere la rete e la sinergia tra diverse professionalità.
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